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مقدمة

يؤدىقدالتغييربينما،التغييريستلزمالتطويرأنالقوليمكنهناومن،والتقدمالتحسنإلىيؤديعلميأساسعلىالمبنىالتطويرإن
عنعبارةكانالتقليديبمفهومهفالمنهج،ذاتهحدفيالمنهجمفهومعنأساساينفصللاالمنهجتطويرمفهومإن.التطويرإلىأولاً

المفهوملهذاوفقاًالمنهجفتطويروبالتالي.دراسيةموادصورفيالتلاميذيدرسهاالتيوالأفكاروالمفاهيموالحقائقالمعلوماتمجموع
والأساليب.الصوربشتىالدراسيةالمقرراتوتطويرتعديلعلىينصبكان

،الشاملالنموعلىمساعدتهمبقصدإشرافهاتحتللتلاميذالمدرسةتهيؤهاالتيالمربيةالخبراتمجموعةهوالحديثبمفهومهوالمنهج
سلوكهمفيتعديلوعلى

التيوالبيئةنفسهالتلميذإلىثم،والوسيلةالطريقةإلىيتعداهاوإنما،ذاتهاحدفىالمعلوماتعلىفقطيركنلاالأساسهذاوعلى
عاملكلأنوحيثالتربوية،والنظرياتوالثقافةوالمجتمعوالبيئةبالتلميذيتأثرالمنهجأنوحيث.إليهينتميالذيوالمجتمعفيها،يعيش
مكانفىجامدالمجتمعولا،حراكدونساكنالبيئةولا،حالهعلىثابتالتلميذفلا،المتلاحقةالتغييرلقوانينتخضعالعواملهذهمن
منهمفرولا،عنهغنىلاأمراًويصبحالمنهج،تطويرذلكمنفينتج-حالهاعلىباقيةالتعلمنظرياتولا،صلبةالثقافةولا
((التطويرعليهيطلقماهوالأفضلنحوويسيرالأحسننحويتجهالذىالتغييروهذا

.
يتمبماأىبالماضىالمرتبطةللعواملوفقاًمناهجهاتطويرعلىتعملالتيهيالأحيانمعظمفيالناميةالدولأنالقولالممكنومن

.فقطوحدث
النظرةإنالتطوير.فكرةتأتىهناومن،حدوثهمنظورهوولما،حدثلماوفقاًمناهجهاتطويرعلىتعملالتىفهىالمتقدمةالدولأما
بالدولاللحاقلمحاولةالناميةالدوللدىالدافعتوجد،المتقدمةالدولفىالمجالاتكافةفيالمتطورةالنظمإلى





الوكيل(حلمىمناهجهاتطويرإلىيؤدىذلكفإنوبالتالي،التطويرطريقفىالسيرعليهالزاماًأنترىهناومن،تقدماًالأكثر

المواطنتخرجطريقعنوذلكمشكلاتهوحلحاجاتهإشباععلىالمجتمعمساعدةالبدنيةالتربيةوظائفإحدىمنأنبمبدأأخذناوإذا
فيتطويرهاعلىالعملوهىألاأخرىرئيسيةوظيفةلهاالتربيةأنعلىمتفقالجميعأنإلا،والإنتاجالعملعلىالقادرالصالح
فىأفضلحياةإلىالمجتمعقيادةفييدخلقيادىبدورالتربيةقامتإذاإلايتأتىلنوهذا،تقدماًوأكثرأعلىمرحلةإلىالمجتمع
.التقدممراحل

صحةيؤكدوكيف...التعلمهذاالتلاميذيكتسبوكيفيتعلمهأنالتلميذعلىلمامطورةكسلسلةالمنهجيعرفالأولالفصلفيولذلك
ويوضح،(البدنيةالتربيةمنهج)لتصميمنظاميةعمليةهوفالمطلوب،التطويرعلىموضوعالتوكيدأنوحيثالتلاميذتعلمحدوث

فيالمعاصرةالمنهجبنماذجالمعلمونيتأثروكيف.وفلسفيةثقافيةمتعددةسياقاتمنالبدنيةالتربيةلمنهجالمنطقيالأساسالفصلهذا
:منهاأسئلةعدةتظهروبذلكالتصميمعمليةبدءقبلفحصهاالمهمفمنالمنهج،لتصميمالأساسهيمعاًالسياقاتهذهالبدنية،التربية

تصميمفيالمعاصرةالمنهجنماذجتؤثروكيف.أهميةلهاالتيالتربويةالقضاياهيوما؟للمنهجمصمماًالمعلميكونأنيعنىالذىما
؟المعلممنهج

فينصح.الجميعيفهمهللمنهجثابتأساستوطيدوهوكنقطةالتصميمعمليةفيالحاسمالعامليوضحالمؤلفهذامنالثانيوالفصل
وتتجلى،التعلمأهدافوتشتقالمتعلم،ويحلل،المحتوىأهدافيتقرربهكمحكويفيد،التنظيميالمحوروهوبدايةمتسعبمنظور
.اختيارهاوكيفيةالنموذجيةالتنظيممحاوريوضحالفصلهذاوفى.التعلمخبراتوتدبر،التقويمإجراءات

أهداففتوصلالعامة.المحتوىأهدافعليهايطلقعمليةإجراءاتإلىالتنظيممحاورتحويلإلىالحاجةيوضحالثالثالفصلوفي
مثلالتجريبيةالأفكاربينالمتواجدةللفجوة(معبراً)تمثلفهىالمنهج.تصميملعمليةأهميةلهاالأهداففهذهالمطلوب.التعلمالمحتوى
السلوكية(التعلم)أهداف(الخاصةالحصائلوبينالتنظيممحاور





دراسةفيأودراسيةوحدةفيتتواجدوالتي،الدراسيةالمادةمنكبيرةشرائحتصففهى،مقصدلهاعباراتهىالمحتوىفأهداف
حركية.والنفسوالانفعاليةالمعرفيةالتعليميةللمجالاتممثلةعامةسلوكأنماطفهي.تعلمىمقرر

للفردمستمرةتقديراتعلىأساساًالمعلمقراراتتبنى،ذلكويعنى.المتعلمينحالةعلىيتعرفأنالمعلميحتاج،الرابعالفصلوفي
)حالةفىالمعلمفيحتاج،التدريسلتفريدوتحصيلهمالمتعلمينتقدمتقديريستخدمولذلك،البدنيةالتربيةبرنامجفىمشاركتهمأثناء
يقوم.التعلمأهدافوخاصةالمتبقيةللعناصرالتخطيطالمعلمعلىيسهلحتىالبدايةمستوىعنبياناتيجمعأن،المتعلمتحليلتولى
تقييمأغراضتناقشولذلك.التدريسفىالمتفاعلالطوروأثناءتدريسيةوحدةوقبل،التنظيممحاوراختيارقبلالمتعلمبتحليلالمعلم
.والتسويةالبرمجةبدائلبينهاوالتسكينالمماثلةبدائلتحددثم،المتعلمتحليلإلىتؤدىالتىالاخطاراتوأنواعالبداية

للهدفدقيقوصفيتطلب،للمنهجمعينإتجاهلتوطيدوالتعلم.أهدافاشتقاقعلىالمعلمتساعدإجراءاتيقدم،الخامسالفصلوفي
العواملهىوما؟تهيكلوكيف،التعلمأهدافهيمايعرضولذلك،المقصودةالتلميذحصائلتوصلوفى(التعلمأهداف-التعليمي

؟التعلمأهدافتنظموكيف؟الجودةلتعزيزالاعتبارفيتتخذالتي

إخطاراتيشملالفصلهذا.الشخصيمنهجهلتطويرالتقويمإجراءاتتطويرعلىالمعلمتساعدإجراءاتتقدم،السادسالفصلوفي
ليسويدعم،الأداءعلىأساساًيبنىللتعلمشامللقياستوصيةتقديمطريقعنوذلكاستخدامهوتطويرالتقديمبروتوكولعنخاصة
عنيكشفالذيالتقويمإن.والقيمالاجتماعيوالسلوكوالدوافعالاتجاهاتمثلأخرىطموحاتأيضاولكن،والمهاراتالنشاطاتفقط
بيئاتومنالتلميذعملمنالواقعةفالعيناتauthentic،بهالموثوقالتفريدنحوالتوجهيوضحالتلميذ،تعلممنالكاملالنطاقهذا
قادراًيكونأنللمعلميمكنالدراسةهذهوبعد.للتعلمكقياستعتبرPortfoliosالبورتفليوشكلفيعادة،أدائه
.البدنيةالتربيةفيالشخصيلمنهجهالتقويمإجراءاتتطويرعلى





مخططأنماطبلغةالتعلمخبراتهيكلةوهى.منهجهلتصميمتعلمخبراتتدبيرعلىالمعلمتساعدإجراءاتتقدم،السابعالفصلوفي
بيننوضحكما.التفريدنوعياتتقدمالتيالمختلفةالتدريسبدائلبينالمقارنةوأيضا،المحتوىتفاعلوأنماطالاخطاراتتوصيل
هذامنجزءيخصصكماالتعاونى(والتعلموالمحاكاةالدورلعب،التبادلي)التعلمللتفاعلالمتنوعةالطرقتوضيحمعالتعلمخبرات
.والموهوبينالأذكياء،للخطرالمعرضين،ثقافياًالمختلفونالخواصللمتعلمينالملائمةالفعالةالتعلمخبراتلوصفالفصل

الإجماليالمجاللتوضيحالمنهجلموادعمليةأمثلةويتضمن،الفصلمحتوىلتوضيحقصيربتمهيدفصلكليبدأبحيثالمؤلفهذا
المختلفةللمداخل

متواضعةمحاولةفهو،العربيالعالمفىالبدنيةالتربيةالمناهجالتطويرأوالتحديثحركةالمحتوىبهذاالمؤلفهذايواكبأنوآمل
وإنه.ظروفهبكلالتعليميواقعناظلفيعلميبأسلوبالعصرتحدياتمواجهةعلىالقدرةفيهاتتوفرمناهجعنالبحثطريقعلى
أومنفذينأومخططينكانواسواءالميدانهذافىالمشتغلونيفيدأننرجوكما،دائماًالتطويرإلىنوفقأننرجوالمؤلفهذانقدمأن

التطويرطريقفيخطوةيخطومنكلإلى...دارسين
...

والمستعانالموفقوالله
المؤلف
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